Szkota Podstawowa w Podmoklach Matych

Egzamin z Pierwszej Pomocy dla klas IV-VI

O

O

W naszej szkole 10.04.2014r. odbyt sie egzamin praktyczny dla klas IV - VI z umiejetnosci pozwalajacych
na udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej. Naszych podopiecznych egzaminowata pielegniarka p.
Teresa Lemiesz wraz z p. Weronikg Kandulska.[

Uczniowie losowali jedng z karteczek na ktorych opisane byto zdarzenie i natychmiast musieli przystapic¢
do udzielenia pierwszej pomocy majac do dyspozycji apteczke. Nasi wychowankowie musieli m.in.
opatrzy¢ krwawigca rana, pomoc koledze, ktéry zemdlat na apelu szkolnym lub osobie nieprzytomnej,
ktora nie oddycha itp. O

Stresu byto co niemiara, ale egzamin ogdlnie wypadt pozytywnie.[d
Az trudno sobie wyobrazi¢, ze co drugi Polak nie zna zasad udzielania pierwszej pomocy! [

Zadbajmy o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich, dlatego tak duzy nacisk ktadziemy na edukacje
naszych uczniéw, aby prawidtowo udzielali pierwszej pomocy .

Wszyscy powinnismy umiec udzieli¢ pierwszej pomocy bez wzgledu na to, czy jesteSmy zobowigzani do
zdobycia takich umiejetnosci, czy robimy to tylko dla siebie i swojejd

rodziny, poniewaz kazdy bedacy swiadkiem wypadku jest zobligowany do udzielenia pierwszej pomocy. O

Wiekszos¢ wypadkdéw powoduje tylko nieznaczne obrazenia, ale zdarza sie tez, ze szybka reakcja
decyduje o zyciu lub $mierci. O

Tego, jak radzi¢ sobie w trudnych chwilach ksztattujemy w naszych uczniach juz od I klasy, aby w
momencie zdarzenia podejmowac odpowiednie kroki automatycznie.
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